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UNSERE BIO-BACKWAREN

BROT & BAGUETTE

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

1 Dinkelmischbrot 750 g
Trinkwasser, Dinkelvollkornmehl*, Dinkelmehl 
630*, Roggensauerteig*, Roggenschrot grob*, 
Roggenvollkornmehl*, Steinsalz, Hefe*

2 Sonnenblumenbrot 750 g

Trinkwasser, Dinkelmehl 630*, Dinkelvollkorn-
mehl*, Roggensauerteig*, Sonnenblumenkerne*, 
Roggenschrot grob*, Roggenvollkornmehl*, 
Steinsalz, Hefe*

3 Kürbiskernbrot 500 g

"Trinkwasser, Dinkelvollkornmehl* Dinkelmehl 
630*, Kürbiskerne*, Roggensauerteig*, Roggen-
schrot grob*, Roggenvollkornmehl*, Sesam*, 
Sonnenblumenkerne*, Leinsaat braun*, Stein-
salz, Hefe*"

4 Vitalvollkornbrot 500 g
Weizenvollkornmehl*, Trinkwasser, Walnussker-
ne*, Karotten Tk*, Roggensauerteig*, Steinsalz, 
Hefe*

5 Saftkornbrot 1000 g
Trinkwasser, Roggenvollkornmehl*, Roggensau-
erteig*, Roggenschrot grob*, Sesam*, Leinsaat 
braun*, Steinsalz, Hefe*

6 Roggenvollkornbrot 1000 g Roggenvollkornmehl*, Trinkwasser, Roggen-
sauerteig*, Roggenschrot grob*, Steinsalz, Hefe*

7 Roggenvollkornbrot 500 g Roggenvollkornmehl*, Trinkwasser, Roggen-
sauerteig*, Roggenschrot grob*, Steinsalz, Hefe*

Ehrlich | Handgemacht | 100 % Bio | Veganes Sortiment 
Unsere glutenfreie Bio-Backwaren beziehen wir täglich frisch von unseren Partnern.
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ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

8 Dinkelvollkornbrot 750 g
Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Dinkelschrot*, 
Dinkelmehl 630*, Steinsalz, Roggensauerteig*, 
Hefe*, Acerolapüree*

14 Bauernbrot 1000 g
Trinkwasser, Dinkelmehl 630*, Roggenmehl*, 
Roggenvollkornmehl*, Roggensauerteig*, Rog-
genschrot grob*, Steinsalz, Hefe*

16 Magnusbrot 1000 g

Trinkwasser, Dinkelmehl 630*, Roggenmehl*, 
Roggenvollkornmehl*, Roggensauerteig*, Rog-
genschrot grob*, Leinsaat braun*, Sesam*, 
Sonnenblumenkerne*, Steinsalz, Melasse aus 
Rohrzucker*, Hefe*, Koriander*, Kreuzkümmel*, 
Fenchel ganz*

18 Gewürzlaibchen 500 g
Roggenvollkornmehl*, Trinkwasser, Roggensau-
erteig*, Roggenschrot grob*, Steinsalz, Fenchel 
ganz*, Koriander*, Kreuzkümmel*, Hefe*

19 Dinkelfermentbrot 500 g Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Dinkelschrot*, 
Dinkelmehl 630*, Steinsalz, Roggensauerteig*

21 Hildegardbrot 750 g

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Dinkelvollkorn-
mehl*, Sonnenblumenkerne*, Dinkelruchmehl*, 
Dinkelschrot*, Magerquark*, Steinsalz, Hefe*, 
Rapsöl*, Acerolapüree*, Roggensauerteig*

22 Essener Brot 500 g

Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Kürbiskerne*, 
Dinkelsprossen Tk*, Dinkelmehl 630*, Hirse ge-
schält*, Steinsalz, Hefe*, Sonnenblumenkerne*, 
Roggensauerteig*, Acerolapüree*

27
Kraftbrot  
aus Dinkelruchmehl

500g Dinkelruchmehl*, Trinkwasser, Steinsalz, Hefe*, 
Acerolapüree*

30 Dinkelbaguette 350 g Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Dinkelruchmehl*, 
Steinsalz, Hefe*, Rapsöl*, Acerolapüree*

31
Französisches Dinkel-
baguette

500 g Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Dinkelruchmehl*, 
Steinsalz, Hefe*, Rapsöl*, Acerolapüree*
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ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

33 Dinkel-Ciabatta 400 g
Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Dinkelruchmehl*, 
Dinkelvollkornmehl*, Hefe*, Steinsalz, Rapsöl*, 
Acerolapüree*, Roggensauerteig*

33 Dinkeloliven-Ciabatta 400g

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Oliven Schwarz*, 
Dinkelruchmehl*, Dinkelvollkornmehl*, Hefe*, 
Steinsalz, Rapsöl*, Acerolapüree*, Roggensauer-
teig*

37
Kraftbaguette a. 
Dinkelruchmehl

350 g Dinkelruchmehl*, Trinkwasser, Steinsalz, Hefe*, 
Acerolapüree*

50 Mischbrot 1000 g

Trinkwasser, Weizenmehl 1050*, Roggenmehl*, 
Roggensauerteig*, Roggenvollkornmehl*, Stein-
salz, Rapsöl*, Apfelfaser*, Hefe*, Vollkornsauer-
teig*, Roggenvollkornmehl*

51 Kornbrot 750 g

Trinkwasser, Weizenmehl 1050*, Roggenmehl*, 
Roggensauerteig*, Sesam*, Sonnenblumenker-
ne*,Roggenvollkornmehl*, Steinsalz, Roggen-
röstmalz*, Leinsaat braun*, Apfelfaser*, Rapsöl*, 
Hefe*, Vollkornsauerteig*

52 Kastenweißbrot 500 g
Weizenmehl*, Trinkwasser, Hefe*, Rapsöl; Wei-
zengluten*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, 
Enzyme, Steinsalz

GLUTENFREIE BROTE

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

70 Karottenbrot 500 g

Buchweizenmehl*, Wasser, Karotten*, Maisstär-
ke*, Sauerkrautsaft*, Essig*, Agavendicksaft*, 
Hefe*, Kürbiskerne*, Sonnenblumenkerne*, Lein-
saat*, Sesam*, Leinsamenmehl*, Guarkernmehl*, 
Steinsalz, Kümmel*, Koriandersamen*

71 Haferbrot 600 g
Vk-Hafermehl*, Haferflocken*, Vk-Maismehl*, 
Wasser, Reissirup*, Meersalz, Reissauerteig*, 
Goldleinmehl*, Flohsamenschalen*

72
Kürbis-/ 
Sonnenblumenbrot

700 g

Wasser, Reismehl*, Teffmehl*, Maisstärke*, Son-
nenblumenkerne*, Kürbiskerne*, Hefe*, Sauer-
krautsaft*, Agavendicksaft*, Essig*, Leinsamen-
mehl*, Guarkernmehl*, Steinsalz, Kümmel*
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GLUTENFREIE BROTE

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

73 Buchweizenbrot 500g

Buchweizenmehl*, Wasser, Maisstärke*, Sauer-
krautsaft*, Essig*, Agavendicksaft*, Hefe*, Lein-
samenmehl*, Guarkernmehl*, Steinsalz, Küm-
mel*, Koriandersamen*

74 Bauernbrot 600g

Vk-Buchweizenmehl*, Vk-Reismehl*, Wasser, 
Reissirup*, Meersalz, Flohsamenschalen*, Reis-
sauerteig*, Brotgewürz gem*(Kümmel*, Korian-
der*, Fenchel*, Anis*)

SEMMEL

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

1000 Semmel
Weizenmehl*, Trinkwasser, Hefe*, Rapsöl; Wei-
zengluten*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, 
Enzyme, Steinsalz

1003 Mohnsemmel
Weizenmehl*, Trinkwasser, Hefe*, Blaumohn*,He-
fe*, Rapsöl; Weizengluten*, Weizenmalzmehl*, 
Ascorbinsäure, Enzyme, Steinsalz

1006 Mehrkornsemmel

Weizenmehl*, Trinkwasser, Haferflocken*, 
Leinsaat braun*,Hefe*, Rapsöl*, Weizenglu-
ten*Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, 
Kürbiskerne*, Sesam*, Roggenschrot grob*, Son-
nenblumenkerne*, Steinsalz, Roggenröstmalz* 

1012 Kornknacker

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Roggenvollkorn-
mehl*, Dinkelruchmehl*, Sesam*, Sonnenblu-
menkerne*, Leinsaat braun*, Roggensauerteig*, 
Roggenschrot grob*, Steinsalz, Melasse aus 
Rohrzucker*, Hefe*, Rapsöl*, Haferflocken*, Ace-
rolapüree*

1014 Kürbissemmel

Trinkwasser, Dinkelmehl 630*, Sonnenblumen-
kerne*, Roggenvollkornmehl*, Dinkelruchmehl*, 
Kürbiskerne*, Melasse aus Rohrzucker*, Sesam*, 
Leinsaat braun*, Roggensauerteig*, Roggen-
schrot grob*, Steinsalz, Hefe*, Rapsöl*, Acero-
lapüree*
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ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

1015 Rusticosemmel

Trinkwasser, Dinkelruchmehl*, Weizenmehl*, 
Roggenvollkornmehl*(glutenhaltiges Getreide), 
Hefe*, Steinsalz, Weizengluten*, Weizenmalz-
mehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, Rapsöl*, Melasse 
aus Rohrzucker*, Schabzigerklee*, Bockshorn-
klee*

1017 Saatenbagel

Weizenmehl*, Sojamilch*, Hefe*, Rohrzucker*, 
Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, 
Karottensaftkonzentrat, Meersalz, natürliches 
Aroma, Weizengluten*, Weizenmehl*, Weizen-
malzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, Steinsalz, 
Sesam*, Leinsaat braun*, Sonnenblumenkerne*, 
Roggenröstmalz*

1020 Laugensemmel
Weizenmehl*, Trinkwasser, Butter*, Hefe*, Wei-
zengluten*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, 
Enzyme, Steinsalz, Natronlauge

1025 Laugencroissant

Weizenmehl*, Trinkwasser, Sonnenblumenöl*, 
Sheabutter*, natürliches Aroma, Butter*, Siede-
salz grobkörnig, Hefe*, Weizengluten*, Weizen-
mehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzy-
me, Steinsalz, Natronlauge

1030
Dinkelvollkornsemmel 
glatt

Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Dinkelmehl 
630*, Steinsalz, Hefe*, Roggensauerteig*, Ace-
rolapüree

1031
Dinkelvollkornsemmel 
Sesam

Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Sesam*, Din-
kelmehl 630*, Steinsalz, Roggensauerteig*, Ace-
rolapüree*, Hefe*

1033 Dinkelapfelsemmel  
Dinkelvollkornmehl*, Äpfel*, Walnusskerne*, Sul-
taninen getrocknet*, Steinsalz, Hefe*, Roggen-
sauerteig*, Acerolapüree*

1042 Dinkelseele
Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Steinsalz, Hefe*, 
Acerolapüree*, Rohzucker*, Kreuzkümmel*, Sie-
desalz grobkörnig

1044 Dinkelkrusti
Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Dinkelschrot*, 
Dinkelruchmehl*, Steinsalz, Hefe, Rapsöl*, Ace-
rolapüree*

1055 Allgäuer Focaccia

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Steinsalz, Hefe*, 
Acerola-Püree*, Olivenöl nativ extra*, Meersalz*, 
Oregano*, Knoblauch*, Bärlauch*, Basilikum*, 
Ringelblume*, Rosmarin*, Thymian*, Rosenblü-
ten*, Kornblumen*
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GLUTENFREIE SEMMEL

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

1100 Semmel
Vk-Hafermehl*, Wasser, Kartoffelstärke, Gold-
leinmehl*, Quinoa Sauerteig*, Rübensirup*, Lupi-
nenmehl*, Meersalz, Hefe*

1101 Kernsemmel

Vk-Hafermehl*, Wasser, Kartoffelstärke, Gold-
leinmehl*, Quinoa Sauerteig*, Rübensirup*, Son-
nenblumenöl*, Lupinenmehl*, Meersalz, Hefe*, 
Sonnenblumenkerne*

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

1019 Käsebreze

Weizenmehl*, Trinkwasser, Emmenta-
ler*45%Fett in TR., Maisstärke*, Butter*, Hefe*, 
Steinsalz, Weizengluten*, Weizenmalzmehl*, 
Ascorbinsäure, Enzyme, Meersalz, Oregano*, 
Knoblauch*, Bärlauch*, Basilikum*, Ringelblu-
me*, Rosmarin*, Thymian*,Rosenblüten*, Korn-
blumen*, Natronlauge

1024 Breze
Weizenmehl*, Trinkwasser, Butter*, Hefe*, Wei-
zengluten*, Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, 
Ascorbinsäure, Enzyme, Steinsalz, Natronlauge

1028 Breze fein
Weizenmehl*, Trinkwasser, Butter*, Hefe*, Wei-
zengluten*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, 
Enzyme, Steinsalz, Natronlauge

1038 Dinkelvollkornbreze
Dinkelvollkornmehl, Trinkwasser, Sesam*,Din-
kelmehl 630*, Steinsalz, Hefe*, Roggensauer-
teig*, Acerolapüree*, Natronlauge

BREZN
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SÜSSES

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT | ZUTATEN

2004
Dinkelvollkorn  
Rohrnudel, vegan

Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Sonnenblumenöl*,Shea-
butter*,natürliches Aroma, Pflaumen*, Rohrzucker weiß*, Hefe*, 
Steinsalz, Mandeln gehobelt*, Acerolapüree*, Rohrzucker*, Apri-
kosenkonfitüre*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Zimt*

2020 Nusshörnchen

Weizenmehl*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, na-
türliches Aroma, Vollmilch 3,5 %*,Rohrzucker*, Haselnüsse*, Voll-
ei*,Nussnougat dkl.*, Zucker*, Glucosesirup*, Aprikosenkonfitü-
re*,Citronensäure*, Apfelpektin*, Hefe*, Butter*, Dinkelmehl 630*, 
Weizengluten*, Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure*, 
Enzyme*, Zitronensaft*, Steinsalz, Kakaopulver*, Dinkelruch-
mehl*, Zimt*, Dinkelvollkornmehl*, Mandeln gehob.*, Rapsöl*, Ace-
rolapüree*, Roggensauerteig*

2021 Quarktasche

Weizenmehl*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, na-
türliches Aroma, Vollei*, Vollmilch 3,5%*, Citronensäure*, Apfel-
pektin*, Zucker*,Glucosesirup*, Hefe*, Butter*, Weizengluten*, 
Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure*, Enzyme*, Zitro-
nensaft*, Maisstärke*, Bourbon Vanille*, Meersalz

2022 Zimtzuckerhörnchen Butter*, Rohrzucker weiß*, Weizengluten*, Haselnüsse*, Weizen-
mehl*, Trinkwasser, Hefe*, Steinsalz, Zimt*, Eier*

2023 Apfelplunder

Weizenmehl*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, na-
türliches Aroma, Meersalz*, Vollmilch 3,5%*, Äpfel*, Apfelmus*, 
Rohrzucker*, Zucker*, Vollei*, Rohrzucker*, Glucosesirup*, Apriko-
senkonfitüre*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Hefe*,Butter*,Wei-
zengluten*, Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure*, 
Enzyme, Zitronensaft*, Steinsalz, Mandeln gehobelt*, Zimt*

2025 Buttercroissant Weizen*, Butter*, Zucker*, Wasser, Hefe*, Vollei*, Salz, Weizenglu-
ten*, Ascorbinsäure

2026 Pain au chocolat
Weizen*, Butter*, Wasser, Schokolade*, Zucker*, Kakaomasse*, 
Kakaobutter*, Emulgator, Vanillearoma*, Hefe*, Vollei*, Ascorbin-
säure, Soja*, Salz

2028 Croissant vegan
Weizenmehl 550*, Wasser, Pflanzenmargarine* (Sheabutter*, Ko-
kosöl*), Sonnenblumenlecithin*, Zitronensaftkonzentrat*, Hefe*, 
Rohrzucker*, Reissirup*, Steinsalz, Weizeneiweiß*, Gerstenmalz*

2032 Butterrosinenzopf

1500 g | Weizenmehl*, Vollmilch 3,5%*, Sultaninen getrocknet*, 
Rohrzucker*, Hefe*, Vollei*, Butter*, Weizengluten*, Weizenmehl*, 
Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, Zitronensaft*, Stein-
salz
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ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT | ZUTATEN

2034 Butterzopf
1.500 g | Weizenmehl*, Vollmilch 3,5%*, Rohrzucker*, Vollei*, 
Hefe*, Butter*,Zitronensaft*,Weizengluten*,Weizenmehl*, Wei-
zenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, Steinsalz

2035 Nusszopf

1.500 g | Weizenmehl*,Trinkwasser, Haselnüsse*, Vollmilch 3,5 
%*, Rohrzucker *, Vollei*, Nussnougat dkl.*, Dinkelmehl 630*, Apri-
kosenkonfitüre*, Cironensäure*, Apfelpektin*, Zucker*, Glucosesi-
rup*, Hefe*, Butter*, Kakaopulver*, Zitronensaft*, Weizengluten*, 
Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure*, Enzyme, Stein-
salz, Dinkelruckmehl*, Zimt*, Dinkelvollkornmehl*, Rapsöl*, Acero-
lapüree*, Roggensauerteig*

2060 Dinkel-Vollkornfladen

500 g | Dinkelvollkornmehl*, Butter*, Vollmilch 3,5%*, Sultaninen 
getrocknet*, Honig*, Eier*, Hefe*, Glucosesirup*, Orangenschale*, 
Glucosesirup aus Mais*, Zitronenschale*, Mandeln gestiftet*, 
Steinsalz

2503
Mandelhörnle, 
o. Mehl, vegan

Mandeln*, Rohrzucker*, Invertzuckersirup*, Invertzucker*, Man-
deln gehobelt*, Kakaomasse*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, Trink-
wasser

2505 Nougatring

Dinkelmehl 630*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, 
natürliches Aroma, Rohrzucker*, Kakaobutter* Vollmilchkonzen-
trat*, Kakaomasse*, Vanilleextrakt*, Haselnusskerne*, Mandeln 
gehackt*, Kakaopulver*, Vollei*

2506 Nussecken

Haselnüsse*, Kakaomasse*, Rohrzucker*, Kakaobutter*, Kakao-
pulver*, Mandeln*, Invertzuckersirup*, Wasser, Dinkelmehl 630*, 
Maltodextrin*, Blütenhonig*, Teilentrahmtes Milchpulver*, Sojale-
cithine*, Sonnenblumenöl*,Sheabutter*,natürliches Aroma, Voll-
ei*, Johannisbeermark*,Pektin*, Citronensäure* 

2511 Walnussecken

Walnusskerne*, Mandeln*,Rohrzucker*, Invertzuckersirup*, Was-
ser, Kakaobutter*,Vollmilchpulver*, Joghurtpulver*, Vanilleex-
trakt*,Dinkelmehl*,Maltodextrin*,Blütenhonig* teilentrahmtes 
Milchpulver*,Sojalecithine*,Sonnenblumen-öl*,Sheabutter*,na-
türliches Aroma, Vollei*, Johannisbeermark*,Pektin*, Citronen-
säure*

2203 Marmorrührkuchen

Vollei*, Rohrzucker*, Butter*, Dinkelmehl 630*, Mandeln*, Rohr-
zucker*, Invertzuckersirup*, Wasser, Kartoffelstärke*, Kakao-
masse*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, Bourbon Vanillekonzentrat*, 
Weinstein*, Natriumbicarbonat, Maisstärke*, Zitronenaroma*, 
Steinsalz

3003
Apfel-Streusel-
schnitte

Äpfel*, Apfelmus*, Dinkelmehl 630*, Rohrzucker*, Butter*, Sonnen-
blumenöl*,Sheabutter*,Trinkwasser,natürliches Aroma, Vollei*, 
Mandeln gehobelt*, Aprikosenkonfitüre*, Citronensäure, Apfel-
pektin*, Kartoffelstärke*, Zimt*, Weinstein*, Natriumcarbonat, 
Maisstärke*, Steinsalz, Zitronenaroma*, Bourbon Vanillekonzen-
trat*

2522 Kaffeekekse 1000g | Dinkelmehl 630*, Butter*, Puderzucker*, Mandeln gem.*, 
Zitronenaroma*, Bourbon Vanillekonzentrat*, Steinsalz
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ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT | ZUTATEN

3005
Mohnschnitte,  
ohne Mehl

Blaumohn*, Rohrzucker*, Vollmilchpulver*, Maisstärke*, Äpfel*, 
Bourbon Vanille*, Eiweiß*, Haselnüsse*, Butter*, Aprikosenkonfi-
türe*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Eigelb*

3006  Apfelstrudel vegan

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Äpfel*, Rapsöl*, Steinsalz, Mais-
stärke*, Lupinenmehl*, Maltodextrin*, Meersalz, Johannisbrot-
kernmehl*, Curcuma*, Sonnenblumenöl*,Sheabutter*,Trinkwasser, 
natürliches Aroma,Rohrzucker weiß*, Dextrose*, Maisstärke*, 
Mandeln gehackt*, Zimt*

3009
Schokobirnen-
schnitte

TK Birnen*, Vollei*, Rapsöl*, Puderzucker*, Dinkelmehl 630*, Sah-
ne*, Walnusskerne*, Kakaomasse*, Rohrzucker*, Kakaobutter*, 
Sojalecithin*, Kartoffelstärke*, Kakaopulver*, Bourbon Vanille-
konzentzrat*, Weinstein*, Natriumcarbonat, Maisstärke*, Butter*, 
Steinsalz

3010
Florentiner  
Apfelkuchen

Äpfel*,Apfelmus*,Rohrzucker weiß*,Butter*,Mandeln gest.* 
Haselnüsse*,Mohn*,Rohrzucker*,Eier*,Maltodextrin*,Blütenho-
nig*,teilentrahmtes Milchpulver*,Sojalecithin*,Mandeln geho-
belt*,Dinkelmehl 630*,Sonnenblumenöl*,Sheabutter*, Trinkwasser, 
natürliches Aroma, Mandeln gehobelt*, Zimt*, Vollei*

3020
Käseschnitte mit 
Kirschen  
(je nach Saison)

Magerquark*, Kirschen a.d.Konserve*, Glucosesirup*, Maisstärke*, 
Maisquellstärke*, Johannisbrotkernmehl*, Meersalz, Natrium-
carbonate, Kaliumtartrate, Eier*, Vollmilch 3,5%*, Butter*,Rohr-
zucker*, Aprikosenkonfitüre*, Citronensäure, Apfelpektin*, Mais-
quellstärke*,Tapioka* Lupinenmehl*,Rohrzucker weiß*,Dinkelmehl 
630*, Sonnenblumenöl*,Sheabutter*,Trinkwasser, natürliches 
Aroma,Zitronenaroma*,Bourbon Vanillekonzentrat*, Zimt* Stein-
salz, Vollei*

3021
Käseschnitte  
mit Mohn 
(je nach Saison)

Magerquark*, Glucosesirup*, Maisstärke*, Maisquellstärke*, Jo-
hannisbrotkernmehl*, Meersalz, Natriumcarbonate, Kaliumtar-
trate, Eier*, Vollmilch 3,5%*, Trinkwasser, Butter*, Rohrzucker 
weiß*, Dextrose*, Maisstärke*, Blaumohn*, Rohrzucker*, Vollmilch-
pulver*, Maisstärke*, Äpfel*, Bourbon Vanille*, Dinkelmehl 630*, 
Sonnenblumenöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, natürliches Aroma, 
Vollei*, Dinkelmehl*

3022
Käseschnitte mit 
Mandarine 
(je nach Saison)

Magerquark*, Glucosesirup*, Maisstärke*, Maisquellstärke*, Johan-
nisbrotkernmehl*, Meersalz, Natriumcarbonate, Kaliumtartrate, 
Eier*, Vollmilch 3,5%*, Mandar.-Orangenhälften a.d.Kons., Rohrzu-
cker*, Aprikosenkonfitüre*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Butter*, 
Dinkelmehl 630*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*,Trinkwasser, na-
türliches Aroma, Tapioka*, Lupinenmehl*, Rohrzucker weiß*,Zitro-
nenaroma*, Bourbon-Vanillekonzentrat*, Steinsalz, Vollei*

3033 Rüblikuchen

Vollei*, Zucker*, Glucosesirup*,Rohrzucker weiß*, Karotten 
TK*,Mandeln gem.*,Haselnüsse*, Dinkelmehl 630*, Rohrzucker*, Ap-
rikosenkonfitüre*, Cironensäure*, Apfelpektin*,Sonnenblumenöl*, 
Sheabutter*, Trinkwasser, natürliches Aroma, Dinkelmehl*

3042 Himbeerkuchen

Himbeeren*, Eier*, Traubensaft rot*, Rohrzucker weiß*, Trinkwas-
ser, Dinkelmehl 630*,Rohrzucker*,Vollmilch 3,5%* Kartoffelstärke*, 
Kakaopulver*, Sonnenblumenöl*, Sheabutter*,natürliches Aroma, 
Johannisbeermark*, Pektin, Citronensäure, Apfelpektin*, Gluco-
sepulver*, Maisstärke*, Bourbon Vanille*, AgarAgar*,Vollei*



Informationen & 
Bestellungen unter:

Telefon Kempten 0831/2 35 35 
Telefon Füssen: 08362/984 39 39 

Fax 0831/2 34 5

E-Mail info@franzundxaver.de

 |  | www.franzundxaver.de
*alle Zutaten aus kontr. biol. Anbau DE-ÖKO-006

Natürlich bieten wir auch süße und deftige saisonale 
Leckereien an – fragt dafür einfach bei uns im Laden nach.

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT | ZUTATEN

3049 Knusprige Kirsche
Sauerkirschen*, Dinkelmehl 630*, Dinkelvollkornmehl*, Puder-
zucker*, Vollei*, Rapsöl*, Butter*, Rohrzucker*, Natriumcarbonat, 
Maisstärke*, Bourbon Vanillekonzentrat*, Steinsalz

3400  
Schokokuchen  
vegan

Dinkelmehl 630*, Rohrzucker weiß*, Sojamilch*,Mandeln gemah-
len*, Trinkwasser, Waldbeerkonfitüre*, Kakaomasse*, Rohrzu-
cker*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, Karotten TK*, Kokosflocken*, 
Weinstein*, Natriumcarbonat, Maisstärke*, Pistazienkerne ge-
hackt*, Kaffeeinstant*, Bourbon Vanillekonzentrat*, Zimt*, Stein-
salz

4043 Donauwelle

Himbeeren*, Rohrzucker*, Trinkwasser*, Dinkelmehl 630*, Butter*, 
Vollei*, Apfelsaft*, Kakaopulver*, Maisstärke*, Bourbon Vanille*, 
Meersalz, Natron*, Zimt*, Werinstein*, Natriumcarbonat, Mais-
stärke*

4000 Bienenstich

Dinkelmehl 630*, Vollmilch 3,5%*,Sahne*, Rohrzucker weiß*, But-
ter*, Eier*, Magerquark*, Mandeln gehobelt*, Maltodextrin*, Rohr-
zucker*, Blütenhonig*, teilentrahmtes Milchpulver*, Sojalecithin*, 
Hefe*, Maisstärke*, Bourbon Vanille*, Meersalz*, Acerolapüree*, 
Blattgelatine*, Steinsalz

4004
Himbeersahne-
schnitte

Sahne*,Himbeeren*,Traubensaftrot*,Mandeln*,Rohrzucker*,In-
vertzucker*,Trinkwasser, Sonnenblumenöl*,Sheabutter*, natürli-
ches Aroma, Eier*,Zitronensaft*,Rohrzucker weiß*, Kartoffelstär-
ke*,Blattgelatine*, Glucosepulver*, Vollei*, AgarAgar*

4006 Käsesahneschnitte

Sahne*, Mandarinen/-Orangenhälften a. d. Konserve*, Ma-
gerquark*, Rohrzucker weiß*, Eier*, Sonnenblumenöl*, Shea-
butter*,natürliches Aroma*, Rohrzucker*, Zitronensaft*, Mais-
quell stärke*, Tapioka*, Lupinenmehl*, Dextrose*, Maisstärke*, 
Kartoffelstärke*, Blattgelatine*, Vollei*

4012 Schokosahneschnitte

Sahne*, Eier*, Trinkwasser, Rohrzucker weiß*, Rohrzucker*, Gelan-
tine*, Vollmilchpulver*, Maltodextrin*, Meersalz, Kartoffelstärke*, 
Pflanzliches Fett*, Pflanzliches Öl*, Emulgator Sonnenblumen-
lecithin, Sonnenblumenöl*, Palmöl*, Karottensaftkonzentrat*, Zi-
tronensaftkonzentrat*,Meersalz, Kakaopulver*, Vollei*, Bourbon 
Vanillekonzentrat*
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SNACKS

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT | ZUTATEN

5000 Burger Bun vegan

Weizenmehl*, Sojamilch*, Hefe*, Rohrzucker weiß*,Sonnen-blu-
menöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, natürliches Aroma, Steinsalz, 
Weizengluten*, Weizenmehl*,Weizenmalzmehl* Ascorbinsäure*, 
Enzyme

6003 Dinkelpizza

Dinkelmehl*, Trinkwasser, Tomaten a.d.Kons.*, Emmentaler 
45%Fett in Tr*, Maisstärke*, Zuccini*, Tomaten TK*., Dinkelruch-
mehl*, Olivenöl nativ extra*mech.Pressung, Steinsalz, Hefe*, Ba-
silikum*, Bohnenkraut*, Oregano*, Rosmarin*, Thymian*, Rapsöl*, 
Averolapüree*

6004 Bauernpizza

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Tomaten a.d.Konserve*, Oliven 
schwarz*, Zuccini*, Roggenvollkornmehl*, Dinkelruchmehl*, Pap-
rika gelb*, Paprika grün*, Roggensauerteig*, Roggenschrot grob*, 
Steinsalz, Gewürze* (Petersilie*, Majoran*, Bergbohnenkraut*, 
Oregano*, Koriander*, Liebstöckl*, Brennessel*, Thymian*, Knob-
lauch*, Dill*, Salbei*, Zwiebel*, Sellerie*, Ysop*), Hefe*, Melasse aus 
Rohrzucker*, Rapsöl*, Rohrzucker*, Acerolapüree*, Emmentaler 
45% Fett i.d.Tr.*, Maisstärke*

6018
Dinkelpizza  
Schinken

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Tomaten a.d. Konserve*, Emmentaler 
45% i.d.Tr.*, Maisstärke*, Tomaten TK*, Zuccini*, Schweinefleisch*, 
Meersalz, Dextrose*, Gewürzextrakte*, Stabilisator: Natriumci-
trat, Konserverieungsstoff: Natriumnitrit, Antioxidationsmittel: 
Natriumascorbat, Dinkelruchmehl*, Paprika grün*, Paprika gelb*, 
Olivenöl nativ extra*, Steinsalz, Hefe*, Gewürze*(Petersilie*, Majo-
ran*, Bergbohnenkraut*, Oregano*, Koriander*, Liebstöckl*, Brenn-
essel*, Thymian*, Knoblauch*, Dill*, Salbei*, Zwiebel*, Sellerie*, 
Ysop*), Rapsöl*, Rohrzucker*, Bio-Acerolapüree*

6009 Butterbreze Weizenmehl*, Trinkwasser, Butter*, Hefe*, Weizengluten*, Wei-
zenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme, Steinsalz, Natronlauge

6012 Butter-Vollkornbreze Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Steinsalz, Hefe*, Butter*

6072 Gemüsestrudel

KarottenTK*, Tomaten TK*, Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Lauch*, 
Emmentaler 45% i.d.Tr*, Maisstärke*, Sojamilch*, ZucchiniTK*, Brok-
koliTK*, Rapsöl*, Steinsalz, Maisquellstärke*, Rohrzucker*, Tapioka*, 
Lupinenmehl*, Maltodextrin*, Meersalz, Johannisbrotkernmehl*, 
Curcuma*,Oregano*, Knoblauch*, Bärlauch*, Basilikum*, Ringel-
blume*, Rosmarin*, Thymian*, Rosenblüten*, Kornblumen*, Pfeffer*

6084
TK Dinnerte  
halbgebacken

Trinkwasser, Weizenmehl*, Roggenvollkornmehl*, Roggensauer-
teig*, Weizenmehl*, Weizenmalzmehl*, Ascorbinsäure, Enzyme
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6092 Spinatstrudel 

Weizenmehl*, Butter*, Wasser, Hefe*, Rohrzucker*, 
Molkepulver*, Vollmilchpulver*,Meersalz, Gersten-
malz*, Acerolapulver*, Spinat*, Zwiebelwürfel*, 
Weißer Käse*, Maisquellstärke*, Olivenöl*, Zwiebel-
pulver*, Pfeffer*

6091
Tomaten- 
Mozzarella- 
Strudel

Weizenmehl*, Butter*, Hefe*, Rohrzucker*, Steinsalz, 
Weizeneiweiß*, Gerstenmalz*, Acerolakirschsaft-
pulver*, Tomatenmark*, Zwiebeln*, Kartoffelflocken, 
Paprika*, Oregano*, Pfeffer*, Basilikum*, Koriander*, 
Rosmarin*, Majoran*, Knoblauch*, Mozzarella*, 
Oliven*, getr. Tomaten*, Hartkäse*

VEGANE BIO-BACKWAREN

ARTIKELNR. ARTIKEL ZUTATEN

5000 Burger Bun vegan

Weizenmehl*, Sojamilch*, Hefe*, Rohrzucker weiß*, Sonnenblu-
menöl*, Sheabutter*, Trinkwasser, natürliches Aroma, Steinsalz, 
Weizengluten*, Weizenmehl*,Weizenmalzmehl* Ascorbinsäu-
re*,Enzyme

3400  
Schokokuchen  
vegan

Dinkelmehl 630*, Rohrzucker weiß*, Sojamilch*,Mandeln gemah-
len*, Trinkwasser, Waldbeerkonfitüre*, Kakaomasse*, Rohrzu-
cker*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, KarottenTK*, Kokosflocken*, 
Weinstein*, Natriumcarbonat, Maisstärke*, Pistazienkerne ge-
hackt*, Kaffeeinstant*, Bourbon Vanillekonzentrat*, Zimt*, Stein-
salz

3006 Apfelstrudel vegan

Dinkelmehl 630*, Trinkwasser, Äpfel*, Rapsöl*, Steinsalz, Maisstär-
ke*, Lupinenmehl*, Maltodextrin*, Meersalz, Johannisbrotkern-
mehl*, Curcuma*, Sonnenblumenöl*,Shea-butter*,Trinkwasser, 
natürliches Aroma,Rohrzucker weiß*, Dextrose*, Maisstärke*, 
Mandeln gehackt*, Zimt*

2004
Dinkelvollkorn  
Rohrnudel, vegan

Dinkelvollkornmehl*, Trinkwasser, Sonnenblumenöl*,Shea-
butter*,natürliches Aroma, Pflaumen*, Rohrzucker weiß*, Hefe*, 
Steinsalz, Mandeln gehobelt*, Acerolapüree*, Rohrzucker*, Apri-
kosenkonfitüre*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Zimt*

2503
Mandelhörnle, 
o. Mehl, vegan

Mandeln*, Rohrzucker*, Invertzuckersirup*, Invertzucker*, Man-
deln gehobelt*, Kakaomasse*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, Trink-
wasser

2028 Croissant vegan
Weizenmehl 550*, Wasser,Pflanzenmargarine*(Sheabutter*, Ko-
kosöl*),Sonnenblumenlecithin*, Zitronensaftkonzentrat*, Hefe*, 
Rohrzucker*, Reissirup*, Steinsalz, Weizeneiweiß*, Gerstenmalz*
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GLUTENFREIE PRODUKTE UND  
PRODUKTE OHNE MEHL

ARTIKELNR. ARTIKEL GEWICHT ZUTATEN

70 Karottenbrot gf 500 g

Buchweizenmehl*, Wasser, Karotten*, Maisstär-
ke*, Sauerkrautsaft*, Essig*, Agavendicksaft*, 
Hefe*, Kürbiskerne*, Sonnenblumenkerne*, Lein-
saat*, Sesam*, Leinsamenmehl*, Guarkernmehl*, 
Steinsalz, Kümmel*, Koriandersamen*

71 Haferbrot gf 600 g
Vk-Hafermehl*, Haferflocken*, Vk-Maismehl*, 
Wasser, Reissirup*, Meersalz, Reissauerteig*, 
Goldleinmehl*, Flohsamenschalen*

72
Kürbis-/ 
Sonnenblumenbrot 
gf

700 g

Wasser, Reismehl*, Teffmehl*, Maisstärke*, Son-
nenblumenkerne*, Kürbiskerne*, Hefe*, Sauer-
krautsaft*, Agavendicksaft*, Essig*, Leinsamen-
mehl*, Guarkernmehl*, Steinsalz, Kümmel*

73
Buchweizenbrot 
gf

500g

Buchweizenmehl*, Wasser, Maisstärke*, Sauer-
krautsaft*, Essig*, Agavendicksaft*, Hefe*, Lein-
samenmehl*, Guarkernmehl*, Steinsalz, Küm-
mel*, Koriandersamen*

74 Bauernbrot gf 600g

Vk-Buchweizenmehl*, Vk-Reismehl*, Wasser, 
Reissirup*, Meersalz, Flohsamenschalen*, Reis-
sauerteig*, Brotgewürz gem*(Kümmel*, Korian-
der*, Fenchel*, Anis*)

1100 Semmel gf
Vk-Hafermehl*, Wasser, Kartoffelstärke, Gold-
leinmehl*, Quinoa Sauerteig*, Rübensirup*, Lupi-
nenmehl*, Meersalz, Hefe*

1101 Kernsemmel gf

Vk-Hafermehl*, Wasser, Kartoffelstärke, Gold-
leinmehl*, Quinoa Sauerteig*, Rübensirup*, Son-
nenblumenöl*, Lupinenmehl*, Meersalz, Hefe*, 
Sonnenblumenkerne*

2503
Mandelhörnle, 
o. Mehl, vegan

Mandeln*, Rohrzucker*, Invertzuckersirup*, Invertzucker*, Man-
deln gehobelt*, Kakaomasse*, Kakaobutter*, Kakaopulver*, Trink-
wasser

3005
Mohnschnitte,  
ohne Mehl

Blaumohn*, Rohrzucker*, Vollmilchpulver*, Maisstärke*, Äpfel*, 
Bourbon Vanille*, Eiweiß*, Haselnüsse*, Butter*, Aprikosenkonfi-
türe*, Citronensäure*, Apfelpektin*, Eigelb*


